Associazione F. Balestrieri - Anziani in linea Odv

e.mail: segreteria@associazionebalestrieri.it  sito internet: www.anzianinlinea.it

I NOSTRI CENTRI SOCIO-CULTURALI:
Via Moretto 55 (Parrocchia S. Lorenzo) 25121 Brescia tel./fax 030 3757434
Via della Rocca 16/A (Parrocchia S. Faustino) 25122 Brescia tel./fax 030 3753171

Abbiamo pensato questo mese di aprire il notiziario con brevi
interviste ai relatori di alcune attivita. Grazie alla loro preziosa

collaborazione e alla partecipazione di tutta la nostra
straordinaria comunita tante iniziative interessanti diventano
realta.

Da Serenella apprendiamo che il venerdi mattina si riunisce il suo
gruppo d’inglese. Gli “studenti” numerosi e sempre interessati a
quanto viene loro proposto apprendono regole di grammatica e
di pronuncia, leggono testi piacevoli, ma soprattutto riescono a
sostenere dialoghi in inglese. Un’ora e un quarto passano
velocemente e alla fine della lezione lasciano il Centro
consapevoli di aver appreso ogni volta qualcosa di nuovo.

Il gioco degli scacchi viene praticato un po’ in sordina da pochi
appassionati. Dice Enrico: il martedi pomeriggio in via della
Rocca continuano da anni (2010) 1 nostri appuntamenti:
assicurati attacchi, difese, (s)ragionamenti, sviste, scontri epici,
sconfitte e vittorie sempre condite da amicizia, divertimento e
buonumore.

Per letteratura parla Angela: il corso di Letteratura, arte e scienze
ha riscosso nel tempo una notevole risonanza. Gli interventi che
offriamo al nostro pubblico sono raffinati e presentati dai nostri
volontari con competenza e generosita. Ci piace pensare che ad
ogni incontro ci si porti via qualcosa di arricchente che non
conoscevamo, che ci sia da stimolo ad essere curiosi sempre.

Infine Antonia racconta: il Burraco ¢ un gioco socializzante che
stimola 1’attivita cognitiva ed il desiderio di interagire con gli
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altri, percid non poteva mancare tra le attivita del Centro. Il
CIE = et . R iy . .
E i JBB_{AH@ 2@25) martedi un nutrito gruppo di giocatrici (_ed un giocatore) si
sfidano allegramente ricercando strategie vincenti o affidandosi
alla dea bendata. Ogni settimana una nuova competizione.
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11 seguito nel prossimo numero.



CENTRO APERTO DI VIA MORETTO 55

Lunedi

9.00-11.00 Sportello assistenza pratiche
informatiche

15.00-16.30 E quindi uscimmo a riveder
le stelle con il prof. Dario Sardo

Martedi

9.30-10.30 Disegno, acquerello, tempera,
decorazione, doratura con Guglielmina
15.00-16.00 Ginnastica con Sabina
15.00-17.00 Burraco con Antonia e Franca

Mercoledi

09.30-11.00 Inglese: cultura, attualita e
grammatica con M. Fontana

15.00-17.00 Musica, ballo, intermezzo di
poesie con Bianca e Maria Rosa

Giovedi

10.00-11.00 Conversazione in Francese con
Giuliana

10.00-11.00 Lettura e analisi di testi
inglesi con Maria Giulia

15.15-17.00 Letteratura, storia, scienza e arte
con Angela e Ornella

Venerdi

09.00-10.00 Conversazione in Inglese con
Serenella

15.00-16.00 Tedesco con Luciana

Gli incontri di Letteratura, Storia,
Scienza e Arte in Febbraio

Giovedi 6 febbraio h 15:30 Un brindisi con
I'esistenza: La poesia di Mario Luzi dopo la
guerra (prof. Giuseppe Bocchi)

Giovedi 20 febbraio h 15:00 Visita alla mostra La
Bella Epoque a Palazzo Martinengo

Giovedi 27 febbraio h 15:30 Il fenomeno
Migratorio del mediterraneo tra storia e
dinamiche contemporanee (prof. Matteo Eggiolini)

Domenica 2 e 16 febbraio  Giochi da tavolo

PER INFO E ISCRIZIONI tel. 030 3757434 dal lunedi al venerdi (h 9-11 e h 15-17)

CENTRO APERTO DI VIA DELLA ROCCA 16/A

Lunedi

09.30-11.30 Accoglienza con Giuliana e Franca
15.00-17.00 Pomeriggi culturali

Martedi

09.30-11.30 Apertura biblioteca con Marzia
15.00-16.00 Attivita ludico-motoria con Lucia
15.30-17.00 Gioco degli scacchi con Enrico

Mercoledi

10.00-11.00 Caffe e chiacchiere
15.45-17.00 Catechesi con Francesco

Giovedi

10.00-11.00 Conversazioni amichevoli in Inglese
con Paola

15.00-18.00 Attivita ricreative, giochi di carte,
dama e altro ancora con Fernanda

Venerdi

09.30-11.30 Apertura della biblioteca
con Giuliana e Gabriella

15.30-17.00 Conversazioni amichevoliin
Francese con Matilde

Attivita del mese di Febbraio

Lunedi 10 h 15:00 Cineforum: Velluto blu, regia di
David Lynch

Lunedi 17 h 15:00 gruppo di lettura

Sabato 22 h 16.00 Festa dei Compleanni

c\o il Centro socio-culturale di via della Rocca 16/A

Tutte le domeniche pomeriggio

Giochi di societa

PER INFO E ISCRIZIONI tel. 030 3753171 dal lunedi al venerdi (h 9.30-11.30 e h 15-17)



GLI APPUNTAMENTI DI VIA MORETTO

Da Lunedi 20 Gennaio ore 15:00

E QUINDI USCIMMO
A RIVEDER LE STELLE

Ciclo di letture sulla Divina Commedia : 1’ Inferno
con il prof. Dario Sardo

Riprendono gli incontri in cui ci sara la lettura e la parafrasi
dei canti dell’Inferno. La proposta si rivolge a tutti coloro che
desiderano approfondire Dante attraverso un percorso di
comunicazione e analisi diretta del testo, accompagnata da
un commento efficace e comunicativo

Domenica 9 Febbraio 2025 ore 15:15

Firenze,

I’Arte nel

periodo
Laurenziano

acuradi Anna Adami

“:Associazione F. Balestrieri - Anziani in linea ODV

LE PIANTE:
UN MONDO AFFASCINANTE

Domenica 23 febbraio ore 15:15

Con il dottor Ezio Lodetti Verranno prese in considerazione
la loro origine, il loro ruolo per la
vita sulla terra, la loro capacita di
sopravvivenza, la memoria senza
cervello, il movimento , il rapporto
con F'uomo.

Centro socio-culturale - via Moretto 55 - Brescia




Sportello assistenza pratiche informatiche

Tutti i lunedi, presso il Centro aperto di via Moretto, & attivo lo sportello per dare
supporto gratuito nell’espletamento delle pratiche informatiche:

* Prenotazione Carta Identita

* Richiesta attivazione SPID

» Attivazione Carta Identita (servono le otto cifre PIN e PUK)
* Prenotazione visite mediche ed esami

Per questi servizi € necessario essere in possesso di SPID o CIE attivati:

+ Collegamento a siti Pubblica Amministrazione (Agenzia Entrate, INPS, Servizi on-
line)

+ Consultazione fascicolo INPS e stampa documenti (Obis, Cud, Isee, ecc.)

* Fascicolo sanitario

* Prenotazione passaporto on-line

TUTTI | SERVIZI SONO EROGATI GRATUITAMENTE

Lo sportello rimane aperto dalle ore 9 alle ore 10.45
(E’ consigliata la prenotazione telefonando allo 030.3757434)

Vuoi conoscere la nostra Sostieni il nostro progetto
Associazione? “per una vicinanza amica e attiva”
Vieni a trovarci in via Moretto 55 o in via della Rocca Ti ricordiamo il nostro Iban, se vorrai effettuare una
16/A negli orari di apertura oppure visita il nostro sito: donazione:

www.anzianinlinea.it, potrai conoscere tutti gli eventi, gli Associazione F. Balestrieri-Anziani in linea.Odv
appuntamenti mensili e consultare online il nostro IBAN: IT 56 1 08735 11207 0480 0048 1543
notiziario “Essere al Centro”. BTL Banca del Territorio Lombardo

LUNEDP 24 FEBBRAIO 2025

In occasione della giornata dell’ Appartenenza all’ Associazione

SPIEDO SOCIALE

Programma
Ora 12:00 rinnovo tessera dell’ Associazione
Ore 12:15 saluti della Presidente
Ore 12:30 pranzo conviviale con minestrina sporca, spiedo, polenta, dolce

Le prenotazioni dovranno essere effettuate entro il 10 febbraio presso i Centri di
via Moretto (tel. 030 3757434) e via della Rocca (tel. 0303753171)

E’ importante che tutti i soci e i volontari rinnovino la tessera dell’ Associazione. Coloro che non potranno
essere presenti il 24 febbraio sono pregati di effettuare il rinnovo entro il 15 marzo.




